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Empatia e cooperacao sao estimuladas
entre colaboradores nas pracas de pedagio

Nos meses de janeiro e fevereiro, a
Empresa Galcha de Rodovias (EGR)
realizou uma série de atividades volta-
das ao fortalecimento das relagées hu-
manas e ao cuidado emocional de suas
equipes nas pragas de pedagio.

Ainiciativa integra o conjunto de capa-
citagGes promovidas pela EGR e con-
duzidas pela empresa contratada STE
-Servigos Técnicos de Engenharia, no
ambito do Programa de Educag¢do Am-
biental e Comunicagdo Social (PEACS).
A acdo também dialoga com o Janeiro
Branco, campanha nacional dedicada
a promocgdo da saude mental e emo-
cional.

Nesta etapa, o foco foi estimular a
empatia, a cooperagdo e a correspon-
sabilidade entre os participantes, por
meio da dindmica de grupo “Sacola
das Oportunidades da Vida”. A ativi-
dade utiliza uma abordagem simbdlica
e participativa para tratar de temas
sensiveis de forma acessivel e pratica,
favorecendo a reflexdo sobre desafios
vivenciados no cotidiano pessoal e
profissional.

Durante a dinamica, voluntarios par-
ticiparam em duplas, assumindo os

papéis de quem “carrega o peso” e
de quem observa a situacgdo. A sacola
representou responsabilidades e desa-
fios comuns, como demandas familia-
res, trabalho e questdes relacionadas a
saude ou as finangas. O exercicio per-
mitiu aos grupos perceber, na pratica,
qgue o acumulo de atribui¢cdes pode ge-
rar desgaste fisico e emocional, muitas
vezes invisivel a quem esta ao redor.

ApOs a vivéncia, os participantes com-
partilharam percepg¢des e sentimentos
em uma roda de conversa mediada, re-
fletindo sobre a importancia do apoio
mutuo, da escuta ativa e da atenc¢do ao
outro. Para o chefe de turno da praga
de pedagio de Gramado Carlos Henri-
que Schroer, iniciativas assim contri-
buem para o fortalecimento dos vin-
culos no ambiente de trabalho: “Esse
tipo de atividade toca o coragdo das
pessoas, e é muito importante a gente
ter com quem contar no ambiente de
trabalho”, afirmou.

A reflexdo também mostrou como si-
tuagGes de sofrimento podem passar
despercebidas no dia a dia. Em Sao
Francisco de Paula, a chefe de turno
Tais Rosa destacou a necessidade de
didlogo: “Precisamos falar sobre o
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Equipe de Gramado participa da dindmica "Sacola das Oportunidades da Vida"

assunto, porque todos temos nossas
cargas e podemos nos ajudar”. Ja o au-
xiliar de conservacdo Jodo Alfredo Bor-
ges chamou atengdo para a importan-
cia da escuta: “Os homens costumam
ser mais fechados e ndo se abrem facil-
mente, por isso a reflexdo que fizemos
aqui é necessaria”.

A sintese da atividade reforcou mensa-
gens centrais, como o reconhecimento
de que muitas pessoas carregam “pe-
sos invisiveis”, a compreensdo de que
pedir ajuda ndo é sinal de fraqueza e a
percepcdo de que a coletividade forta-
lece individuos e equipes, contribuin-
do para ambientes de trabalho mais
acolhedores e colaborativos.

Sobre o Programa de
Educag¢ao Ambiental
e Comunicagao Social

O PEACS integra o Plano Basi-
co Ambiental (PBA) da EGR e
orienta agdes educativas volta-
das a sensibilizagdo, a mudanga
de comportamentos e ao for-
talecimento de uma cidadania
mais consciente e responsavel.

Na pratica, a educagdo am-
biental na EGR se concretiza
por meio de formacgdes perio-
dicas realizadas envolvendo os
colaboradores da sede e das
pragas de pedagio, abordando
temas relacionados ao Sistema
de Gestdo Ambiental, a conser-
vacdo ambiental nas rodovias,
a cooperacgdo, ao didlogo e ao
aprimoramento individual para
lidar com os desafios da nature-
za e da vida em sociedade.



EGR entrega relatorios anuais a Fepam e
fortalece a gestao ambiental das rodovias

Capacitagdo das equipes de campo assegura o cumprimento de condicionantes ambientais

A EGR concluiu em margo a entrega
dos relatérios anuais de Supervisdo
Ambiental referentes a 2025 a Funda-
¢do Estadual de Prote¢do Ambiental
Henrique Luis Roessler (Fepam). Os
documentos contemplam os trés nu-
cleos rodovidrios administrados pela
empresa e atestam o cumprimento
das Licengas de Operagdo (LOs).

Os relatérios reunem informagdes
sobre a execugdo dos programas que
integram o PBA, executados pela con-
tratada STE - Servigos Técnicos de En-

genharia, e evidenciam o acompanha-
mento e 0 aprimoramento sistematico
das condigdes ambientais nos mais de
630 quilometros de rodovias e nas 10
pragas de pedagio.

Como parte desse processo, a EGR vem
aperfeicoando seus instrumentos de
gestdo desde 2019, com énfase para
o Sistema de Gestdo Ambiental (SGA),
implementado em 2024. A plataforma
digital permite organizar e analisar
dados técnicos e territoriais, apoian-
do o monitoramento das rodovias e a

tomada de decisdes de maneira mais
assertiva.

Entre as melhorias recentes, destaca-
-se o trabalho realizado no @mbito dos
programas de Estabilizacdo de Encos-
tas e Taludes (PMEET) e de Recupera-
¢do de Areas Degradadas e Passivos
Ambientais (PRAD). Por meio deles,
foram efetuados o recadastramento
de estruturas de contengdo, o mape-
amento de encostas com instabilidade
e a atualiza¢do dos passivos ambien-
tais ao longo da malha viaria. Este
ano, esta prevista a revisdo do moni-
toramento dessas areas, bem como a
identificacdo de novos pontos para a
aplicagdo de medidas mitigadoras.

Em relagdo aos Projetos Complemen-
tares de Sinalizagdo Ambiental (PCSAs)
foi realizada uma reavaliagdo detalha-
da das estruturas em campo, especial-
mente devido aos impactos causados
pelas inundacbes de maio de 2024
em praticamente todo o Rio Grande
do Sul. A partir desse levantamento,
as placas faltantes ou avariadas serdo
recompostas, passando por monito-
ramento e inspe¢des mensais para
assegurar a sinaliza¢do pertinente nas
rodovias.

Capacitagdes qualificam profissionais para
o monitoramento de impactos sobre a fauna

A EGR também promoveu treinamentos para as equipes de conservagao
rodovidria nas pragas de pedagio de Cruzeiro do Sul, Encantado, Coxilha e
Viamao, entre os dias 17 e 20 de margo. O objetivo foi abordar os impactos
do transito sobre a fauna e capacitar os profissionais para a coleta assertiva
de dados em campo.

Durante os encontros, os participantes foram instruidos quanto ao Progra-
ma de Protegdo e Monitoramento de Fauna (PPMF) e aos procedimentos
para registro e manejo de animais atropelados, incluindo o preenchimento
de informagGes em aplicativo especifico e a captura de imagens adequada
a identificacdo das espécies. Além disso, as equipes receberam orientagdes
sobre a destinagdo correta das carcagas, conforme diretrizes da Fepam. A
padronizagdo das praticas contribui para qualificar as informagdes captadas
e subsidiar o planejamento das medidas de mitigagdo.

As capacitagdes integram as agdes permanentes da EGR voltadas a melhoria
dos processos operacionais e a redugao dos impactos das rodovias sobre o
meio ambiente.
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Colaborador faz registro de animal atropelado
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Servigos de manutencao rodovidria
recebem supervisao ambiental permanente

SupervisGo ambiental acompanha a execugdo dos servigos de manutengdo rodovidria

Semanalmente, a EGR executa uma
série de intervengGes voltadas a con-
servagao e manutenc¢do das estradas
sob sua administragdo. As frentes de
trabalho integram o planejamento
continuo da empresa e buscam qua-
lificar a infraestrutura viaria, propor-
cionando melhores condigdes de tra-
fegabilidade, segurancga e conforto aos
usuarios.

O escopo das a¢des contempla fre-
sagem e aplicagdo de capa asfaltica,
reparos profundos, revitalizagao da si-
nalizagdo, implantacdo de dispositivos
de seguranga, melhorias em sistemas
de drenagem e adequagBes em rotu-
las e acessos, além de outras medidas
voltadas a recuperagdo do pavimento.
Também sdo realizadas rogadas, con-
servagao da faixa de dominio e obras
emergenciais.

Todos os servigos recebem acompa-
nhamento técnico especializado da
contratada STE - Servigos Técnicos de
Engenharia, conforme as diretrizes do
Programa de Monitoramento, Gestdo
e Supervisdao Ambiental (PMGSA), que
estabelece mecanismos de controle
e verificagdo das agbes previstas no
PBA. O monitoramento assegura que
as atividades estejam em conformi-
dade com as LOs emitidas pelo 6rgao
licenciador, a Fepam, além de atender
a legislagdo vigente.

A rotina da equipe envolve planeja-
mento prévio, deslocamento aos tre-
chos definidos e vistoria dos servigos
em execug¢do, com orientagdo con-
tinua as empresas contratadas pela
EGR. Para o registro e acompanha-
mento das ocorréncias, sdo utilizados
aplicativos especificos e a plataforma
do SGA, que consolidam as informa-
¢Oes em relatdrios técnicos.

Entre os pontos verificados estdo a
origem dos materiais empregados
nas obras — garantindo que sejam
provenientes de jazidas devidamente
licenciadas —, a recuperagao de areas
degradadas em fungdo das atividades
construtivas, eventuais deposi¢oes
irregulares na faixa de dominio, inter-
vengdes nao autorizadas realizadas
por terceiros e a destinagdo adequa-
da dos residuos gerados, bem como
outros aspectos relacionados ao cum-
primento das exigéncias previstas no
licenciamento.

De acordo com o diretor-presidente da
EGR, Luis Fernando Vanacor, a integra-
¢do entre as equipes de manutencdo
e supervisdo é essencial. “Além das
melhorias estruturais, garantimos que
cada intervencdo seja conduzida com
responsabilidade ambiental, respei-
tando as normas e assegurando resul-
tados duradouros para os usuarios”,
afirma.
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